De acordo com ¢ Dee. n° 26.317721, art. 19, §° 1™ “O plano de trabalho deverd ser compesto por indice,
relacionando todos os documentos ¢ as folhas em que se encontram, em vias numeradas o rubricadas, sem emendas
ou rasuras, na forma original ou ¢dpia autenticada.
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Execugdo de projeto de esporte de participagio, com 2 finalidade de contribuir para a integraciio dos praticantes na
plenitude da vida social, na promogio da saiide ¢ educagdo. Também 2 execucdo de projeto de esporie de rendimento
(ndo profissional), destinado a sele¢#o ¢ treinamento de atletas visando a participagio em competicdes representando
o immicipic de Sorocaba.

Modalidade (s) esportiva (s): FUTSAL e FUTEBOL
Genero: () Masculine { ) Feminno (X} Misto

Faixa(s) Etaria(s) / Categoria(s): de 07 421 anos - Sub § ao Sub 21

Neme da instituicdo: Clube Atlétice Desportive Soroca

CNPT; 12.158.123/0001-34 Data de abertura: 0370372010

Endereco: Rua Benedito de Almeida Lima, 75

Bairro: Fden Cidade: Sorocaba | Estado: S&80 Paulo CEP: 18.103-021
Telefone: Cel: Pagina na intermet (homepage):
(15) 3225-1583 [15) 99674-1871 www.desportivosoracaba.com.br

Endereco eletronico {e-maail): marins.fernando68@gmail.com

Registro CREF/SP: 03461 7-G/SP Vigéncia do Registro: 02/06/2023
Marcos Paulo Berto




Neme completo: Adalzisa Rodrigues Araljo Marins

Cargo: Presidente Mandato:
Inigio: 16/10/2022 Términe: 16/10/20246
CPF: 106.009.568-81 Identidade (RG) / Orgfo Expedidor: 17.890.000-3 SSP/SP

Enderego: Rua Benedito de Almeida Lima, 75

Bairro: Eden Cidader Soroczbz | Estado: S30 Paulo CEP:- 18.103-021

Telefones (incluindo celular): (15) 99674-1871 Endereco eletrénice (e-mail): marins.fernandos8@gmail.com

Esse CLUBE, tem o objetivo de promover e fomentar o Esporie em toda a sua abranséncia, principalmente
incentivando o respeito aos Direitos Humanos ndo apenas entre os atletas, mas abrangendo principalmente
familias envolvidas e a sociedade, contribuindo desta maneira, para a exceléncia téenica e educacional.

Q trabalho feito em Parques Municipais & Centros Esportivos, desperia a curiosidade e aumenta a procurs
nesses polos sociails, tanto por meninos COMO BOF MENinas, gue se interessam por um treinamento especifico,
despertands o interesse pelo esporte € quebrando 2 triste disorepancia social que impera na sociedade, onde as
escolinhas de futebol cobram por um treinamento.

Nos Bairros sorocabanos, hd uma grande defassgem de ofertas de Projetos esportivos, gue desperiem o
interesse pelo esporte 2 que, preparem adolescentes e jovens para competicSes,

Faltam iniciativas comprometidas com um objetive, gue & revelar um atletz e conseqgiientements, mudar
seu destino.

Com isso, podemos ndo apenss formar atletas, mas mudar uma realidade social e proporcionar uma
- perspectiva de futuro para todos os envolvidos, abrindo as portas para 2 capacitagio, seja como atieta ou como
_-profissional técnica da area.

O DESPORTIVO SOROCABA tem um desempenho espetacular também ngs campeonatos oficizis da
Federac3o Paulista de Futsal, revelando atletas para importantes equipes do Estado e principalmente, formando e
revelanda novos talentas. 56 em 2022, guatra meninos foram para a Magnus e trés meninas para o Corinthians.

Foram 22 jogos, metade deles em cidades do Estado de S3o Paula, onde com muita honra, defendemos o
nome de Sorocaba.

Hoje temos em nosso elenco, 222 atletas entre meninos e meninas.
O DESROATIVO SOROCABA cresce a cada dial

Diante disso, nossa associagdo foi constituida para promogdo do desporto, Social € de Rendirmento e assim,
pretende realizar o presente projeto visando a2 promogde do desporic de participagdo, esperandc para tanto
contar com o apoio do poder pablice, em especial da Prefeitura de Sorocaba, por meio da Secretaria de Esporte e
Qualidade de Vida — SEQUAYV.
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JUSTIFICATIVA
Nenhuma modalidade esportiva que representa Sorocaba, cresceu tanto nos uitimos anas.

Em seu segundo ano a frente do Futeboi e Futsal Feminino, © Desportive Sorocaba continua
rompendc barreiras que parecem intransponiveis.

Paralelamente vem o aspectc social da modalidade, permeada de preconceitos e dogmas que
nascem dentro da prépria familia, que impede a atleta de seguir carreira. Com isso, captar meninas,
sraindas & acima de tudo, manté-ias no time, é um desafio dos mais arduos.

Muitas delas, na metade do Campeonato desistem, porque precisam se lancar no mercado de
trabalho por imposicdo da familia, e os treinamentos & jogos n3o podem mais serem encarades Como
COMpPromissos.

Estamos formando e revelando atletas, mas isso leva tempo. Os excelentes resultados que temaos
obtidos e o orgulho gue nossas atletas tém, em vestir a camisa de Sorgcaba, tem despertado o interesse
de outras meninas pela modalidade e ajudado a dar confianca aos pals, pela seriedade do trabatho
apresentado.

S6 quem vive o esporte em toda a sua esséncia, sabe o quanto ele pode trazer de beneficio &
vida de um jovem em formagdo, o poder que ele tem de transformar z vida de uma crianga, fadada a
criminalidade por faita de oportunidade.

Com desenvolvimento do Alto Rendimento, estamos proporcionando a sociabilidade, a
convivéncia e a respansabilidade nas participanies.,




N&o esmorecemos no controle da fragliéncia na escola, seja on-line ou presencial: o aluno
gue naoc vai a escola, ndc treina. Ndo existe em nosso Clube, o Rendimento sem o carater
social.

Mo futsal masculine ndo € diferente, e quando o trabalho & bem feito, ele da frutes...
nossos stletas hoje sdo, so final da temporada, convidades a iIntegrar o elenco da
Magnus/ADES/ASF, reafirmando que somos FORMADORES, j& que esses atletas haviam sido
reprovados mais de 3 vezes nas seletivas deste grande time. No Desportivo, foram treinados e
gualificados, a ponto de reverierem a situacao inicial.

E o Futebol de Campo?

Apds anos sem nenhuma representatividade no Futebol de Campo Masculino nos loges
Regionais e Abertos, através da parceria com ¢ Desportivo Sorocaba, a cidade passou a ter novamente
um represeniante.

A escalada em busca de bons resultados e respeito deniro da modalidade comegou com a
conguista dos Jogos da Juventude, modalidade disputada por atletas ate 17 anos, que serviram Como
base para a formac3o da equipe que disputou os Regionais e conseqiientemente os Abertos.

O Despertive Sorocaba entende que uma equipe competitiva e que ndo tem investimentos
financeiros consistentes, precisa formar seus atletas, e isso ndc se faz de um dia para o outro. E
necessaria umna dedicacdo intensa e um foco exclusivo no objetivo a ser tracado. Nenhum atleta nasce

pronto.

Baseados nessas premissas montamos uma equipe gue, mesmc longe de um trabaiho
profissional de Clube, teve treinamentos didrios, ministrados por excelentes profissionais. Nossos
resultados superam os do time profissional da cidade.

O jovem que compete em alto rendimento tem uma rotina diferente: dorme cedo, ndo consome
dlcool, tem valores morais, respeita a ética. Ele se afasta das drogas e tem um cbjetivo. Eles
transbordam satde!

* NAG-GOSTO DE ESPORTES
CEACOMPETICED EMSL

| PREGLACA, DESRVTERESSE.
CESMOIMVACAD

EACOMPEYICAD EMSL |

- POR QUESTOES DESADDE

| POR QUESTOES ECONOMICHS,
| ESPORTECUSTAMAATO

| TENHO DIRCLADABE BE ACESSO A
| VbR INSTALACAH TSPORTNA

Fonte: Dicgnésiico Nadional do Ezparte




CAPACIDADE TECNICA OPERATIVA

0s ndmeros falam por si:

Titulos do Desportive em 2022

- Feminino:

Comped do Campeonate Soliddrio de Futebol - Cidude de Cesdrio Lange
Camped do Troféu Piedade 187 onos - Categeoric Sub 19

Copa do Amizade —Campedo Cidude de ltapeva — Categoria Livre
Comped dos Jogos da juventude — Fase Regiono! — Categoria Sub 19

3.2 Colocado — Jogos Regionais ~ Categoria Livre

Vice-Camped do Campeonato Estadual - Fase Sub-regional Sub 17

Camped Copa Catar de Futebol Feminine — Categorio Livre
Camped e Vice-Camped do Festival de Verdo Cidade de Saito de Pirapora Categoria Livre —com

as Equipes Sub 17 e Adufta.

Vice-Camped do Campeonata Regional de Futsal Feminino de Avaré—SUEB 17

3.2 Colocoda do Campeonato Regional de Futsal Feminino de Avaré-Adulta
Camped e Vice do Cruzeirdo 2022 com Porceria com o Manchester Paulista
Vice-Camped do Metropolitano de Futsal (Federagdo P. de Futsal - Categoria Sub 17
Vice Comped do Campeonato de Futsal Wolf Cup — Cesdrie Lange — Categorio Livre
6.2 Colocado nos Joegos Regionals - Categoria Sub 21

Cammpeé da Copo de Futsal do Campeonato Estodual Fase Sub-regional Sub 16

4.2 Colocado - Cope Futsal (SELI)

Compedo - Copa Sesc de Futsgl — Livre

Vice-campedo - Campeonato Paulista — Categoria Sub 15

Campefic - Cruzeirinho 2022 — Categoria Sub 16




- Masculina:

e Compedo dos Jogos Abertos da Juveniude — Sub 17

L) Campedo dos fogos Reglionagis — Sub 206

® Vice-campedo Paulista -- Sub 18

® Campedo Sub Regional dos fogos Estaducis— Sub 11

® &2 colacado Paulista Cup — sub 20

® Semifinalisty do Estoduc! da Federogfio Poulista com Sub 12, 14, 16 2 18
° Campedo da Taca Brigadeire Tobias

® Semi-fingiista do Compeongto de Menores com Sub 11 e 13

Este projeto visa ofertar a populagdo do Municipio, a formacao e capacitacds em alto
rendimento, de jovens, para a disputa de Campeonatos Oficizis e extra-oficiais, para
representar a cidade de Sorocaba no Futsal e Futebol, Masculino e Femininc & também
promover a pratica espertiva, com cardter participativo para meninos e meninas queé quelram
aprender a jogar futebol, com carater recreativo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Para atingirmos as metas propostas do alip rendimento, vamos promover seletivas,
selacionar meninos & meninas para integrarem a equipe, promovermos treinamentos técnicos e
taticos, participaremos de Campeonatos locais e esteduais € vamos melhorar as condicBes fisicas
dos lccais de treinos e jogos, No dmbito social, iremos incentivar a pratica esportiva e recreativa na
cidade de Sorocaba.

PUBLICO ALVO

O Projeto é voltado para criancas e adolescentes, com faixa etaria entre 12 @ 23 anos,
masculino e feminino, com foco ne alte rendimento, e de 07 2 11 anos no esporte de participacao.

Inicio e término do Projeto: de junhe a 20 de dezembro de 2023

Fases de execugao do Projeio

Fase 1 (Junho): Contratacio dos Técnicos — respensdveis pelo planejamento, organizagdo e
controle dos treinos e Campesnatos. Serdo dois profissionais, um para ¢ masculino e outro para ¢
faminino, cujas qualificacBes em anexo, justificam as contratages.

- Marcos Paulo Berto: MASCULING FUTSAL ALTO RENDIMENTO

- Wallace Maximo Silva: FEMININO FUTSAL E FUTEBOL SOCIAL
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Fase 1.1 (Junhe): Seletivas - para identificarmos novos talentos e refarcarmos o alenco.

Fase 1.2 {Junhc}: Compra de parcial de materiais esportivos e uniformes, masculinos e
femininos - para podermos executar com eficiéncia as metas propostas para 3 execucdo do
Projeto.

Fase 1.3 (Junho): Inicio dos tfreinamentos e amistosos - para melhor qualificar os atletas
para a disputa dos Campeonatos.

Fase 1.4 {Junho): Inicic do Campeonato Estadual Masculino - para alcangar a meta
proposta.

Fase 1.5 (Junho): Inicio dos Trabalhos com o grupo de Participacdo Feminino - para
alcangar a meta proposta.

Fase 2 (Junho): Contratacao de escritdric de contabilidade - para atender as necessidades
mensais de emissdo de guia, recibos € balancos/balancetes.

Fase 2.1 {(Junho): Contratagfio de empresa de transporte para a realizacdo de amistosos
preparatérios — para melhor prepararmes nossos atletas para os jogos oficiais. O transporte
para eventos nio oficiais € amistosos, ndo € contemplado pela SEQUAV.

Fase 3 (Junhe a dezembro): Participacdo em Campeonatos Municipais, Regionais e
Estaduals - para alcancar as metas propostas.

Fase 4 (Junho a dezembro): Aulas recreativas e participacdoc em torneios nao oficiais,
com o Projeto Social - para alcancar as metas propostas.

Fase 5 {dezembro): Avalia¢do final do Projeto - Avaliagdo do projeto: Durante e ao final da
execucio serd feita uma avaliagio gera! do projefo e de seus resultados, para fins de comprovacao
do sicance de objetivos,

Fase & (janeiro): Prestagic de contas - Entrega ds documentagao técnica e fiscal para
aprovacdo da parceria.

Abrangéncia: todos os bairros de Sorocaba, em especial o Cajuru e Santa Rosglia, destinades aos
treinamentos de atietas e participacdo em competigdes nas modalidades de Futsal e Futebol,
Masculine e Feminino, nas faixas etarias de 12 & 23 anos nas categorias Sub 12 ac Sub 23
Rendimento e, de 07 a 12 anos para a Participagdo no Feminino.

Treinamentos e mando de jogos Rendimente e Participagdo

Modalidade Local Ter Qui Sab Dom
Futsal Masculino | Gindsip “Fdson 18h30 &s | 18h30 as Jogos a

Rendimenio Antio de Souza” 22h30 22h30 programar
Futsal Feminino Gindsio “Edson 14h00 as Jogos a

Participacio Antdo de Souza” 15100 programar




Modalidade L.ecal Seg Ter Qua Qui Sex
Futebol Estidio “Rui 8h30 as 8h30 as 8h30 as 8h30 as 8h30 as
Masculing Costa Rodrigues” 10h30 10h30 10Rh30 10h30 10h30
Rendimento
Futebo! Feminina Estadio “Rut 18h30 as
Participagdo Costa Rodrigues” 19h30

Resumo de Atendimento:

Serfo atendidos 90 atletas masculinos e 55 femininos, da seguinte forma:
60 - Futsal Masculino: Sub 12 ac Sub 18 - RENDIMENTO

30 - Futsal Femininc: Sub 10 go Sub 23 - SCCIAL

30 — Futebol Masculing: Sub 17 ao Sub 20 - RENDIMENTO

25 -~ Futebol Feminino: Sub 17 ao Sub 23 - SGCIAL

Metodologia e Processo de Avaliacdo:

Parz darmos prosseguimento & formacdo dos atletas de glio_rendimento, usaremaos
os principios basicos do futebol e futsal: passe, chute, cabeceio, condugdo de bola, drible, finta,
dominio, recepcdoc e marcacdo. Com aulas praticas e jogos amistcsos para medirmos o
aproveitamento da metodologia empregada.

As goleiras(os) terZo aulas especificas de fundamentos técnicos: punho, encaixe
encaixe guicandag, entrada, queda rasteira, quedz meia altura, queda guicando, saida do gol e
chutes de longa distdncia.

O processo de avaliagdo sera baseado neo rendimento dos treinos e resuitados dos
iogos. Utilizaremos os jogos amistosos para avaltiar e methorar o desempenho dos atletas.

No esporte de participagdo, as aulas terdo carater lidico, estimuiando a integragac
antre as participantes e o desenvelvimento fisico e motor.

Estrutura Fisica e Material:

Para desenvolvimento das atfvidades, serd precise um ginasic e um campo de
futebol, ambos com estrutura condizente com as exigéncias das Federagdes.

SerSo necessarias bolas, cones, pratos chineses e uniformes para todas as

categorias.
Condictes de Acessibilidade:

N3o temos cendicdes de prestar atendimento &s pessoas idosas, mas 0s Mesmos
podem fregientar treinos e jogos, assim come os portadeores de deficiéncia.




ik oy WEITATIVA 00 p ic e im acio
Etapa 1 Melhorar ¢ Qualificacio dos Semestral Desempenhe | Resultados des
Contratagdo desempenho dos profissionais 01/06a 15/12 1nos tretnos e jozos nas
dos Téenicos | atletas ao final do contratados competices competices
projeto
Etapa 1.1 Caprar ¢ identificar | Avaliacio de Semestral n° de atletas Relatorios de
Seletivas novos atletas paraa | desempenhoda | 01/06215/12 | n®de frequéncia | avaliacio da
eguipe atletz no inicio ¢ Comissdo
fim do projeto Técnica
Ftepa 1.2 Oferecer Desempenhe da Sermestral Resultado das Relatorios e
Aplicagio de | weinamento de alto | equipe neos joges | 01062 15/12 competicdes dades
sessfes de nivel, por meio de e competicdes estatisticos
freinamento profissionais colecionados
técnico, titice | guelificados pata pela Comisséo
e fisico melhorar o Técnica
desempenho das
atletas
Etapa2 Melhorar o Comparacido de Semestral Resultado das Informes
Participacio desempenho em resultados entre | 01/06a 15/12 competicdes COMPArAtIvos
em relagfio ac ano as competiches de
competicdes anterior classificacdo
oficiais do final
desporio de
rendimento

TR b ! s B I e rificaghy -
Etapa 1 Coniratacéo de 1 | Capacitagio dos Semestral n® de técnicos Contrato de
Contratacio téenico para o envolvidos 01/06 a 05/06 prestacio de
dos Téenicos | femuninoelparao SErvigos
masculino
Etapa 1.1 Composicao do Fichas de Semestral n® de fichas Fichas
Seletivas plantel com 90 inscricio 0106 2 03/06 cadastradas
atletas masculinos ¢
55 feminino
Etapa 1.2 Realizar ne mimmo | Programacic e Semestral n° de atletas Relatérios e
Aplicagdo de | 2 treinos semanais, | quantidadede | 01/06a 15/12 | n° de frequéncia dados
sessfes de 8 mensais, treinos estatisticos
freinamento somando 49 por colecionados
técnico, tatico semestre pela Comissdo
e fisico Técnica.
Etapa3 Realizar 4 jogos Programacio e Semestral n° de atletas Stmulas de
Participacio oficials e 04 quantidade de 01/06a 15/12 | n°de frequéncia | jogos, tabeias
em amistosos por jogos resultado das de jogos,
competicies SEMESET 1os competicdes relatérios da
oficiais do Campeonaios Comissdo
desporto de Técnica
rendimento



Nimeres Gerais do Projeto:

DEMANDA

VOLUME

01 — Coordenador Técnico

Para gerenciar e supervisionar as agdes

0] — Técnico wvpara o Futsal Masculing Alto

Rendimenio

Para representar a cidade na Federagio
Paulista de Futlsai

(1 — Técmico para o Futsal ¢ Futebol Feminino de
Participacio

Para incentivar a pratica esportiva e as
técnicas de futesbol e futsal entre as
meninas iniciantes

80— Afletas do sexo rmasculino para o Futsal

Para ter um elenco competitivo e
preparado para as competicbes oficials

63 — Atletas do sexo feminino para ¢ Fuisal & Fuiebol

Para formar 4 eguipes gue poSsSam
treinar e jogar entre si.

02 — Campeonatos disputados pelo Masculino

Pauflista e Cruzzeirinho

(2 — Tomeios disputados pelo Feminino

Torneios ndc oficiais e o Cruzeirinho

384h - de treinos e jogos para o Masculing

Para melhorar a performance dos atletas

192h — de treines para o Feminino

Para ensinar os fundamentos biasicos e
incentivar a pratica esportiva, além dos
Torneios

8 amistosos

Para melhor preparar o time para as
competicées

Coordenacac das Atividades:

Cada modalidade ficard scb

responsabilidade de um técnico,

gue confratara sob sua

responsabilidade, os seus auxiliares, todos supervisionados pelo Coordenador Técnico.

Cargo Qua Nivel Jornada de | Hordrios | Formade Fente Forma de
nt. | escolaridade trabalho™® contratzcio | pagadora | comtratacio
Coordenadoer 1 Superior Seg. a Sex Livre Voluntario Volmtirio
Técnico
Técnico Futsal 1 Superior Seg. a Sex €h30min PJ Prefeitura 1)
masculing as 10:30 Sorocaba
Rendimento
Técenico Social i Médio Ter/Qui/Sab 19h30 as Py Prefeitura Pj
feminino 21h Sorocaba
Participacio

1) Compra de materiais esportivos;
2} Compra de unifgrimes;

3} Contratagio de servigo de contabilidade;
4y Contratacidc de Transporte;

5} Pagamentos de taxas de Campeonatos;
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A entidade, através de sua diretoria exescutiva e conselho fiscal, com base no sey estatuto
social, monitera regularmente a execucdio dos projetos que realiza, buscando assegurar o efetivo
cumprimento de suas obrigagBes, em especial aquelas estabelecidas no Termo de Fomento a ser
firmado com & PMS/SEQUAV, bem como no tocante ao disposto no Dec. NP 26.317/21 e Lei Federal
n® 13.018/14. N3o cbstante, a Comissdo Técnica fica encarregada da aplicacBo do planc de
trabatho, confarme previsto neste documento oficial, sendo ao final, por ocasifio da prestacio de
contas, encaminhadas todas as informacBes relativas a execucdo financeira, execugfo do objeto,
relac@o de empregades contratados € comprovacdo de cumprimento das obrigacBes trabalhistas.

Por se tratar de projeto voliado a prdtica do desporto de rendimente (ndo profissional), ndc é possivel
promover a inclusiio direla de pessoas com deficiéncia on mobilidade reduzida e idosas. No enianto, cabe ressaltar
que o local de realizaco dos jogos Estrada e Avena Aparecidinha, possuem vagas exclusivas de estacionamento,
condicdes de acessibilidade ¢ assentos reservados para este pablico, assim como banheiros adaptados, servindo
como meio de lazer para que estes possam assistir os jogos no local.

Termos 2m gue;
P. deferimento.
Sorocaba, 19 de maio de 2023,
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Execucdo de prajeto de esporte de participagio, com 2 finalidade de contribuir para a integragiio dos praticantes na
plenitude da vida social, na promogio da safde e educagfo. Também a execucdo de projeto de esporte de rendimento
(ndo profissional), destinado a selecdo ¢ treinamente de atletas visando a participacio em competicdes representando

o municipio de Sorocaba.
Modalidade (s) esportiva (s): FUTSAL e FUTEBOL
Género: ( ) Masculine { ) Feminino () Misto

“Nome da mstituicdo: CLUBE ATLETICO DESPORTIVO SOROCABA

CNPJI 0°12.158.123/0001-34

Valor da proposta: R$ 145.000,00 (cento e quarenta e cinco mil reais).

Ttem Valor unitaris (BS) Quantidade Valor tofal (R§)

1 RH ~ Técnico de Fuisal Mascuiino 6.442.00 7 meses 45.094,00
Rendimento

5 RH — Técnico de Futsal e Fuiehol 8.700,00 7 meses 456.900,00

_ Femnino de Participagio
3 3 Federacio Paulista de Futsal — 500,00 4 unid. 2.000,00

InscricBo nos Campeonalos

4 Federacio Paulista de Futsal — 18,00 60 unid. 1.686.00
Inscricdo de Atletas

5 FederacZo Paulista de Fursal — 40.00 10 unid. 469,00
Inscricdo Comissgo Técnica

6 Federacdo Paulista de Futsal — 10,00 60 unid, 600,00
{arteirinhas

7 Federacfo Paulista de Futsal — 640,00 1 uni 640,00
Anuidade

2 Federagio Paulista de Futsal — i.528.08 G uni 9.168 00
Arbitragem

9 Ahluguel de guadra na FPFF finais 130,00 2h38min 368,00
por hora

10 Uniforme - Camisa p/Futsal F 37,50 80 pegas 3.000,00
Participacao

1 Uniforme — Calgdo pFutsal F 28,00 80 pecas 2.240.00
Participacio

12 Uniforme - Meido bordado ;16,00 85 pares 1.360,00
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